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Abstract

Equine strongylidosis study is a world - wide highly important topic due to the serious consequences this disease
can induce both by simptomathology and by decreasing physical capacity of animals. Strongyls presence may
modify behavior, fertility, physical condition, organism development through maturity, decreases resistance to
other phatogenous agents and may even become the cause of death. Due to extension and prejudices these
diseases can inflict, diagnosis of parasite invasions has to be made even for those with sub-clinical evolution. This
diagnosis must be followed by exact identification of the etiological agent involved as well as its genetical,
biological and ecological characteristic, and also the possible resistance to specific medication, taking in to
account the selection of certain antiparasitary medicine with enhanced efficacy. Regardless of the medicine or
dehelmintization programme used, systematic investigation of resistant helminthes populations must constitute a

sine qua non condition in modern parasitology.

Ecvinele, aceasta specie atat de
importanta, in plina epoca a automatizarii si
cibernetizarii, a evolutiei economiei de piata,
nu si-a pierdut locul in multe domenii ale
agriculturii, transporturilor, sportului, artei,
etc, prin capacitatea de tractiune, aptitudine
si comportament. Este recunoscut faptul ca
ecvinele ocupa si vor detine in viitor un rol
important in istoria omenirii in cadrul
ecosistemelor, a echilibrului acestora, prin
calitatile biologice, morfofunctionale atat de
utile societatii (Suteu, 1994).

Pe plan international, studiul
strongilidozelor la ecvine este un subiect de
actualitate datorita faptului ca aceste afectiuni
pot avea repercusiuni grave cauzate atat de
simptomatologia, dar mai ales de scaderea
capacitatii fizice a animalelor. Astfel, prezenta
strongililor poate altera comportamentul,
fertilitatea, conditia fizica, dezvoltarea
organismului pana la maturitate, scade
rezistenta la alti agenti patogeni si poate
deveni chiar cauza mortalitati. Desi una
dintre primele descrieri mai exacte a
strongilidozei la cabaline dateaza de la
sfarsitul secolului 19 (Mehlis,1831 citat de
Lichtenfels,1975;  Schoenleber,1909), iar
datele referitoare la aceastd bola s-au
acumulat Tn mod considerabil pana Tin
prezent, totusi controlul acestei boli ridica
inca mari probleme specialistilor. Numarul
mare de specii, ontogeneza variabila si
problemele legate de diagnostic, fac ca
aceasta parazitozd sa reprezinte o
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permanenta provocare atat pentru
parazitologi cat si pentru proprietarii de
cabaline. In plus, problemele legate de
aparitia rezistentei la antihelmintice si
costurile ridicate pentru descoperirea de noi
molecule antiparazitare (inclusiv costurile
adiacente  necesare pentru  controlul
reziduurilor medicamentoase in produse ce
intra in consumul uman - in tarile in care
carnea de cal este consumata), determina
gasirea unor noi modalitati de abordare a
acestei boli Tn ceea ce priveste
diagnosticarea, tratamentul si profilaxia.
Pentru crescatorul de cabaline pretul

acestei boli include costul direct al
produsului antihelmintic precum si cel al
asistentei medicale necesara pentru

elaborarea si monitorizarea unui program de
dehelmintizare, dar si costuri suplimentare
datorate pasunatului restrictiv pe pasunile
contaminate sau depozitarii si sterilizarii
corespunzatoare a balegarului provenit de la
cabalinele infestate.

Rolul medicului veterinar este de a
diagnostica corect boala si apoi de a
recomanda crescatorului de cabaline ce
produs sa foloseasca si mai ales cum si
cand trebuie utilizat.

Trecerea de la administrarea
medicamentelor antiparazitare la cabaline cu
sonda nasoesofagiana, la medicamentele
sub forma de pasta (electuare) in seringi a
constituit o schimbare importantd pentru
medicul veterinar practician. In prezent orice
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proprietar de cai poate sa procure si sa
administreze produsele antihelmintice.

In acesta etapa rolul medicului veterinar
este sa conceapa pentru fiecare fermier o
strategie de control a strongilidozelor, apoi sa
implementeze si sa monitorizeze efectele
acesteia. Pentru a realiza acest deziderat

medicul veterinar trebuie sa cunoasca
biologia parazitului, precum Si
farmacodinamia produselor folosite.

Indiferent de substanta medicamentoasa sau
de programul de dehelmintizare utilizat,
investigarea sistematica a populatiilor de
helminti chimiorezistenti trebuie sa constituie
o conditie sine qua non a parazitologiei
moderne. In prezent, tendinfa mondiala in
ceea ce priveste strongilidozele ecvinelor, o
constituie gasirea de noi metode de control a
nivelului de infestatie si in nici un caz de
eliminare totala a acestora, acest din urma

scop fiind considerat de foarte mulii
cercetatori ca fiind total nerealist (Monahan,
2000).

Protectia sanitara a mediului exterior se
poate realiza printr-un complex de masuri
generale care vizeaza intreruperea cailor de
dispersare a elementelor invazionale, igiena
din adaposturi, biosterilizarea materiilor
fecale. Este recomandata dezinfectia
saptamanala a adaposturilor pentru cabaline.
In cazul preparatelor folosite la dezinfectia
adaposturilor este recomandat ca acestea sa
fie aplicate la temperaturi ridicate pentru a
accentua efectul ovocid si larvicid. Varuirea
adaposturilor are ca efect si distrugerea
larvelor, influentdnd favorabil starea de
sanitatie (Suteu,1994).

Asigurarea la pasunat a unor bazine cu
apa potabila, cu o lungime suficient de mare
care sa permita adaparea in conditii optime a

efectivului, asanarea balfilor Si
functionalitatea adapatorilor automate,
concura la  diminuarea riscului  de

contaminare. Furajele provenite de pe
suprafetele infestate se vor folosi doar
uscate, tineretul cabalin va fi hranit doar cu
furaje de calitate provenite de pe pasuni
necontaminate sau cu un grad redus de
contaminare, cu un aport suplimentar de
vitamine si minerale. Trebuie evitat pasunatul
animalelor tinere pe pasuni care au fost
folosite anterior de cabalinele adulte.
Fertilizarea  pasunilor naturale sau
cultivate cu Tngrasaminte organice sa se faca
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doar dupa biosterilizarea acestora. Aplicarea
sistemului de pasunat rotativ cu revenirea
animalelor dupa 2-3 luni sau folosirea
alternativa a pasunilor de catre alte specii
(bovine si ovine), reduc substantial riscul
contaminarii. Un rol important in asanarea
suprafetelor de pasunat revine aplicarii
ingrasamintelor chimice.

Metoda aplicarii a doua dehelmintizari cu
ivermectine, in lunile mai si iunie, la
cabalinele aflate la pasunat, a fost urmata in
toamna de reducerea de aproximativ sapte
ori a poluarii pasunii fata de a grupului
martor, aceasta strategie ducadnd Ia
diminuarea riscului contaminarii (Herd,
1995).

Dehelmintizarile
profilactice vor fi efectuate in spatii
delimitate, care vor fi curatate si
deparazitate dupa 4-6 zile de la efectuarea
tratamentului. Un element important este
reprezentat de obtinerea de date cat mai
precise despre ecologia si biologia acestor
parazii. Perioadele de eliminare masiva a
oualor sunt dependente de ciclul anual al
dinamicii  populatiilor de strongili, in
particular de cyathostome.

Formele hipobiotice de cyathostome
care au infestat organismele in perioada
precedenta de pasunat si care isi inhiba
cresterea si evolutia n timpul iernii
(octombrie-februarie), devin active la
inceputul primaverii (Ferte, 1987).

Acelasi autor arata ca variatia sezoniera
a eliminarii oualor de tip strongil, se traduce
direct asupra incidentei larvelor infestante
(L3), a caror eliminare este mai crescuta
primavara si toamna.

Situatia epidemiologica a
strongilidozelor, pe plan mondial releva
faptul ca strategile de control adaptate
urmaresc  reducerea  patogenitati, a
consecintelor economice si limitarea
infestatiilor, nefiind inca posibila eradicarea
lor (Bussieras si Chermette, 1995).

In zonele contaminate, pentru
neutralizarea surselor de poluare este
necesara luarea de masuri care trebuie sa
tina cont de controlul efectivelor de cabaline,
depistarea si dehelmintizarea periodica in
sezonul de primavara si toamna, urmarindu-
se distrugerea elementelor infestationale din
materiile fecale, purin si asternut. Controlul
si carantinizarea ecvinelor nou introduse in

de necesitate sau
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efectiv confera posibilitatea depistarii si
tratarii subiectilor infestati.

Rezultate bune se pot obtine printr-un
tratament profilactic succesiv a tuturor
ecvinelor, in special in perioada de pasunat,
prin trei interventii terapeutice la un interval
de 21 de zile si apoi tratamente la intervale
de 1-2 luni. O alta schema terapeutica
profilactica consta in  dehelmintizarea
bianuala a intregului efectiv incepand cu
manijii in varsta de 3-4 luni, tineretul si aduliii,
cu 10-14 zile Tnainte de scoaterea pe pasune
si toamna la 14 zile de la reintroducerea in
adaposturi (Suteu si Cozma, 2004a, 2004b).

Protectia sanitara a mediului exterior se
poate realiza printr-un complex de masuri
generale care vizeaza intreruperea cailor de
dispersare a elementelor invazionale, igiena
din adaposturi, biosterilizarea materiilor
fecale. Este recomandata dezinfectia
saptamanala a adaposturilor pentru cabaline.

Referitor la preparatele folosite pentru
dezinfectia adaposturilor se recomanda ca
acestea sa fie aplicate la temperaturi ridicate
pentru a accentua efectul ovocid si larvicid.

Varuirea adaposturilor are ca efect si
distrugerea larvelor de pe suprafete,
influentand favorabil starea de sanitatie.

Asigurarea la pasunat a unor bazine cu
apa potabila, cu o lungime suficient de mare
incat sa permita adaparea in conditii optime a

efectivului, asanarea balfilor Si
functionalitatea adapatorilor automate,
concura la  diminuarea riscului  de
contaminare. In urma analizei datelor
prezentate  obiectivele  unui  program
cuprinzator de combatere in strongilidoze la
cabaline trebuie sa aiba in vedere

urmatoarele aspecte:

- reducerea numarului de larve infestante de
cythostama de pe pasune prin reducerea
numarului de oua eliminate prin fecale de
catre caii purtatori;

- reducerea numarului de tratamente
antihelmintice destinate scaderii numarului de
oua eliminate, astfel incat sa se intarzie sau
sa se evite instalarea rezistentei in cadrul
populatiilor de cyathostome;

- combaterea infestatilor  parazitare
secundare, prin schimbarea antihelminticului
utilizat in prima faza si largirea spectrului de
activitate al noului compus antiparazitar,
atunci cand este necesar.
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Costurile unui program de combatere
parazitara includ costul  direct al
antihelminticelor, costurile activitatii
veterinare de proiectare si monitorizare a
eficientei combaterii, precum si cele legate
atat de administrarea antihelminticului cat si
de activitatea auxiliara privind rotatia
pasunilor, imprejmuirea cu gard a unor zone
sau folosirea gunoiului de grajd ca
ingrasamant.

Oricum, beneficiile nu sunt prea evidente
pentru proprietarul de cai sau fermier, insa
acestea includ Tmbunatatirea performantei
cailor, utilizarea mai buna a hranei precum si
scaderea incidentei unor afectiuni, cum ar fi
colica. Evidentierea unor semnale sezoniere
receptionate de catre larvele din mucoasa,
sugereaza pastrarea in evolutie a unei
functii care intarzie dezvoltarea larvelor in
adulti fertili, pana in momentul in care
conditile de mediu pot sa favorizeze
dezvoltarea din oua a larvelor infestante pe
pasune.

Aceasta situatie se manifesta toamna si
iarna printr-o crestere relativa a procentului
stadiilor hipobiotice si inchistate insofita de o
scadere a procentajului stadiilor
intralumenale. Spre sfarsitul iernii  si
primavara devreme, creste proportia stadiilor
intralumenale, insa niciodata atat incat sa
atinga o majoritate din totalul populatiei de
cyathostome; exista intotdeauna o populatie
mai semnificativa de cyathostome care
asteapta sa se dezvolte In mucoasa si apoi
in adulfi prezenti in lumen (Monahan, 2000).

Exista, de asemenea, dovezi ale unor
semnale fizice sau biologice primite de catre
larvele din mucoasa, care pot fi demonstrate
prin indepartarea stadiilor intralumenale in
urma tratamentelor cu antihelmintice.

Gibson (1953) a realizat un studiu pe
ponei care au pasunat, dupa care au fost
introdusi intr-o baza libera de paraziti unde
reinfestarea nu era posibila.

Acesti ponei au fost infestafi cu
cyathostome in mod natural, in timpul
pasunatului, apoi tratati cu fenotiazina, un
antihelmintic capabil sa indeparteze stadiile
intralumenale fara insa a avea efect asupra
larvelor din mucoasa.

Indepértarea adultilor a semnalat unei
parti a stadiilor din mucoasa sa-si incheie
dezvoltarea si sa ocupe nisa vacanta din
lumen. Gibson a aplicat tratamente repetate
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si a descoperit ca populatia de la nivelul
mucoasei era suficienta, astfel incat sa
reumple lumenul intestinal pentru cel putin 30
de luni de captivitate, in condiii libere de
paraziti. Acest studiu are importanta pentru
medicii veterinari din doua motive:

1. larve viabile vor fi prezente Th mucoasa ani
de zile dupa ingestie;

2. izbucnirea cyathostomozei larvare clasice
a fost asociata cu tratamente antihelmintice
recente, eficiente pentru Tindepartarea
stadiilor intralumenale.

Aplicarea unor astfel de tratamente cailor
tineri la sfarsitul iernii sau primavara devreme
poate provoca izbucnirea bolii datorita
generarii unor semnale inadvertente de
reluare a dezvoltarii populatiei inchistate de

cyathostome.
Intr-o astfel de situalie se poate
suspiciona ca semnalul sezonier pentru

emergenta larvelor inchistate se asociaza cu
semnalul biologic al prezentei unei nige
vacante, ducand la potentarea unei conditii
deja precare.

Un cal nu este in primejdie atata vreme
cat nu a acumulat o populatie substantiala de
larve Tn mucoasa, datoritd expunerii la
pasune. Cu toate acestea, medicul veterinar
trebuie sa fie constient de acest potential de
inducere a emergentei al stadiilor de la
nivelul mucoasei.

Combaterea si limitarea expunerii cailor la
larvele infestante de pe pasune este posibila
si realizabila printr-un program de combatere
parazitara.

Este nevoie de un program de combatere
cuprinzator si eficient pentru a preveni
contaminarea masiva a pasunilor, prin
tratamente antihelmintice strategice care sa
vizeze toate categoriile de varsta, si nu tintite
preferential in directia animalelor tinere si
susceptibile.

Multi proprietari de cai nu sunt congtienti
de faptul ca un animal mai batran in stare
foarte buna de intretinere, poate fi sursa
importantd ca eliminator de oua care
determina contaminarea pasunii, astfel incat
decid 1n mod nejustificat reducerea
cheltuielilor de dehelmintizare prin
excluderea din program a unor cai, pe baza
unei stari de sanatate aparent foarte bune.

Medicului i revine sarcina de a-si educa
clientii astfel incat sa perceapa programul
dintr-o perspectiva mai larga, care cuprinde
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managementul pasunilor in  beneficiul
sanatatii intregului efectiv, aspect mai
important decat tratamentul individual.

Tratamentele directionate doar spre
animalele tinere, controleaza nivelurile
adultilor din lumen, insa nu pot sa asigure o
protectie corespunzatoare fata de
acumularea unui mare numar de larve
inchistate.

Aceasta incarcatura de larve poate
afecta absorbtia nutrientilor de-a lungul
sezonului de pasunat, sa duca la incetinirea
cresterii sau sa determine cyathostomoza
larvara acuta, inaintea urmatorului sezon de
pasunat.

Medicii veterinari pot reduce numarul
tratamentelor si costurile totale ale unui
program antihelmintic prin sincronizarea
tratamentelor cu perioadele de
coproeliminare maxima. Tindnd cont de
aceasta, medicii pot lua Tn considerare
modul in care climatul local si conditiile
meteorologice vor afecta procesul dezvoltarii

oualor sau supravietuirea larvelor pe
pasune. Acestea vor indica cele mai
benefice  perioade pentru instituirea
masurilor intensive de combatere

antihelmintica.

Pentru orice cal de pe pasune, exista
doua surse de larve infestante de
cyathostome: cele L3 din sezonul anterior
care au supravietuit pe pasune si cele care
se dezvoltda de novo din oua ajunse pe
pasune o data cu fecalele.

Aceste oua sunt produse de adulii
dezvoltati recent Tn lumen, derivati din
larvele din mucoasa. Medicii ar trebui sa
presupuna ca toti caii vor disemina oua o
datad cu fecalele in fiecare primavara si sa
anticipeze ca cei sub 6 ani pot sa prezinte,
in aceasta perioada, niveluri crescute ale
OPG.

Caii mai batrani, chiar daca vor avea o
incarcatura larvara mai scazuta si in
consecinta niveluri mai scazute ale OPG,
constituie de asemenea o0 sursa de
contaminare a pasunii. in aceeasi ordine de
idei, medicii pot sa presupuna ca vor surveni
anumite grade de reinfestare cu larve care
au supraviefuit peste iarna pe pasune, iar
caii mai tineri vor fi cei mai expusi la aceasta
sursa de reinfestare.

Aceste larve insa, nu vor fi abundente
pana cand temperatura nu va fi optima
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desfasurarii activitatii lor metabolice (Cohen
si colab., 1999).

Asa cum s-a mai mentionat, larvele de
cyathostome se dezvolta din ouale de tip
strongil eliminate o data cu fecalele, pana la
stadiul infestant L.

Oul si stadiile L si L, sunt mai sensibile la
conditiile neprielnice de mediu decéat larvele
L;. OQuale eliminate 1in perioadele cu
temperaturi scazute se dezvolta foarte incet
insa, o parte insemnata a acestora vor
supravietui si se vor dezvolta, in timp ce
oudle eliminate Tn conditi de caldura si
uscaciune, au putine sanse sa se dezvolte
pana la stadiul infestant L.

Ambele stadii Ly si L, sunt mai
susceptibile la uscaciune decéat L;, acesta
fiind protejat de cuticula ramasa de la L,.

Temperaturile mai scazute, din sezonul
de iarna si primavara, se asociaza de obicei
cu umiditatea crescuta favorabila
supravietuirii si dezvoltarii stadiilor L, si L.
Importanta acestui aspect consta in faptul ca
reducerea OPG, datoritd tratamentelor
antihelmintice, este cea mai primejdioasa in
timpul perioadelor  care  favorizeaza
dezvoltarea oualor in larve infestante Lj, i
mai putin critica in perioada in care caldura si
uscaciunea vor deshidrata ouale si larvele.

Efectuarea tratamentelor antihelmintice in
perioada timpurie a sezonului de pasunat
este esentiala pentru a preveni contaminarea
masiva a pasunii (Hutchens si colab. 1999).

Aceste  aspecte releva importania
coordonarii tratamentelor antihelmintice cu
practicle de management al pasunii.
Tratamentele menite sa reduca eliminarile de
oua in timpul primaverii si la inceputul verii
(de exemplu in zonele cu clima temperata)
sunt esentiale, deoarece conditile de mediu
favorizeaza dezvoltarea larvara pana la L.

Tratamentele din timpul perioadelor foarte
calde si uscate sunt mai convenabile, in
termeni de eficacitate antihelmintica sau in
privinta eliminarilor de oua, deoarece:

1. un procent mai redus din orice categorie
de oua eliminate vor ajunge in stadiul de
larve protejate Lj;

2. larvele infestante L; care se vor dezvolta
vor avea o duratd de viatd mai scurtd in
timpul perioadei calduroase datorita epuizarii
rezervelor limitate de energie (Johnstone,
1998).
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Retinerea cuticulei larvelor de stadiul L,
protejeaza larvele L; impotriva deshidratarii,
insa in acelasi timp impiedica hranirea lor
suplimentara. Larvele infestante L3 care se
gasesc pe pasune, in timpul ierii si
primavara devreme cand temperaturile sunt
scazute, supravietuiesc perioade relativ
lungi datorita ratei metabolice scazute,
dependente de temperatura.

Pastrarea libera a unei pasuni in timpul
toamnei si folosirea ei primavara este o
metoda de prelungire a acestui timp si de
reducere a numarului de larve L3 care
supraviefuiesc.

Un alt obiectiv al programului strategic
de combatere trebuie sa vizeze reducerea
numarului total de tratamente antihelmintice
efectuate pe perioada unui sezon de
pasunat. Medicii pot sa-si planifice
tratamentele antihelmintice in functie de
sezoanele care implica cele mai multe
motive sau beneficii, luadnd in considerare
conditiile climaterice locale sau practicile de
gospodarire a pasunilor (irigatiile, grapatul
sau Tmprastierea balegarului), care pot fi in
legatura cu dezvoltarea sau supraviefuirea
larvelor infestante.

Evident, cu cat prin fecale se elimina mai
putine oua, cu atat se vor dezvolta mai
putine larve, tot astfel, medicii pot sa profite
de eventualitatea unui nivelul scazut al
eliminarilor in cazul catorva subiecti, in
timpul perioadelor nefaste pentru larve, cu
scopul de a reduce numarul total de
tratamente antihelmintice.

Este recomandat ca medicii sa
determine momentul in care se instaleaza in
regiunea respectiva cele mai
dezavantajoase conditii pentru dezvoltarea
larvara, astfel incat acesta sa constituie
momentul de referinta pentru implementarea
unei astfel de strategii.

In terapia strongilidozelor se pot folosi
diverse preparate ale caror eficacitate se
refera la stadiile larvare si/sau imaginale.
Terapia actuala se bazeaza in principal pe
folosirea derivatilor pro-benzimidazoli (P-BZ)
si benzimidazoli (BZ), a tetrahidro-
pirimidinelor (ex. pamoatul de pyrantel) si a
lactonelor macrociclice (ex. ivermectina si
moxidectina)(Tabelul 1.).

Derivatii benzimidazoli (BZ) si pro-
benzimidazoli au fost introdusi la inceputul
anilor 60, fiind folosi{i pe scara larga.
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Indicatia producatorilor era de a se repeta
tratamentul la fiecare 4-6 saptamani, tinand
cont de perioada prepatenta si de faptul ca
numarul de oua din fecale crestea dupa 4-8
saptamani de la tratament (Johnstone, 1998).

Tabelul 1.

Specificitatea antihelminticelor in strongilidoze la
ecvine
(Suteu si Cozma, 1998)
Efficacy of anti-helmintic drugs on equine
strongylidosis
(Suteu and Cozma, 1998)

Eficacitate
Doza - . e
Substanta mglkg Strongili mari Strongili mici
larve EL T larve adulti
Febantel 6 +++ +++
Thiabendazol 50 +[1+]+ +++ +++
Oxibendazol 10 +++ +++ +++
Mebendazol 10 +++ +++
+++
Fenbendazol 7,5 2] +++ +++
Cambendazol 20 +++ +++
Pyrantel- 19 e e .
pamoat
Avermectine 0,2 +++ +++ +4++ + 4+
+ + + = eficacitate foarte buna;
U = 440 mg/kg per os, 2 zile;
2= 7,5 — 10 mg/kg per os, 5 zile
In prezent, pe plan mondial, terapia

antihelmintica si in special a strongilidozelor
se confrunta cu aparitia tot mai accentuata a
populatiilor chimiorezistente la fenotiazina,
thiabendazol precum si alli derivafi
probendimidazoli si benzimidazoli (Moore,
2000). Insuccesul terapeutic a determinat
utilizarea unor combinatii medicamentoase
(piperazina si fenotiazina; triclorfon si
fenotiazina; diclorfos si morantel) sau a
impulsionat descoperirea de noi molecule
medicamentoase fata de care strongilii
rezisten{i prezinta sensibilitate (Lyons si
Drudge, 1999).

In urma studiilor
chimiorezistenta, a diferitelor substante
medicamentoase, in special asupra
populatiilor de Cyathostominae, Food and
Drug Administration (FDA), a inventariat si
analizat diversele produse antihelmintice
existente pe piata mondiala.

Rezultatul acestor studii este redat in
tabelul 2. Indiferent de  substanta
medicamentoasa sau de programul de
dehelmintizare utilizat, investigarea
sistematica a populatilor de helminti
chimiorezistenti trebuie sa constituie o
conditie sine qua non a parazitologiei
moderne.

de eficacitate si
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Tabelul 2.

Antihelmintice cu eficacitate asupra strongililor
mici - Cyathostominae
(Johnstone, 1998)
Anti-helmintic drugs recommended to be used in
infestation with small strongyls - Cyathostominae
Johnstone, 1998

Doza L3 ) L4  Adulti

Medicament

mg/ (] in in

kgcorp hipobioza mucoasa lumen
Oxibendazol 10 - - -

10

Fenbendazol timp de5 +++  +++ +H+ 4 +++ o+ *
zile

Oxifendazol 10 - - - - + *

Febantel 6 - - - - + *

Pyrantel 6,6 - - - +++  +++

pamoat

14,4

Pyrantel continuu in - - +++ +++ +++
tartrat .
furaj

Ivermectin 0,2 - - - +++ 4+

Moxidectin 0,3 +++ +++ +++ +++

* = rezistenta, + = eficienta partiala, + + + = eficienta ridicata
- = eficienta minima

Analiza globala a structurii populatiei de
strongili de la ecvinele din Romania a relevat
preponderenta substantiala a speciilor de
strongili mici (subfamilia Cyathostominae),
aceasta reprezentand 94,15%. Diferenta a
fost reprezentatda de strongili mari
apartinand subfamiliei Strongylinae, specia
cea mai des Iintalnita fiind Strongylus
vulgaris cu 4,17% (Cernea, 2007).

Acest fenomen de reducere a ponderii
infestatiei cu strongili mari a fost evidentiat
de numerosi cercetatori din intreaga lume.
Desi din punct de vedere clinic, infestatia cu
strongili mari este mai bine cunoscuta,
totusi, prin studiul intreprins s-a evidentiat
epidemiologia si rolul patogenetic al
infestatiei cu strongililor mici. In prezent
fenomenele clinice (colica, cahexie gi
diareee) asociate cu strongilidoza la
cabaline sunt datorate, in mare masura,
infestatiilor cu strongili mici (Gawor, (2000);
Tarigo-Martinie si colab., (2001); Velazquez
si colab., (2001). Monahan (2000)
sublineaza faptul ca scaderea infestatiei cu
strongili mari se datoreaza medicatiei
antihelmintice, la care acestia sunt mult mai
sensibili decat speciile apartindand genului
Cyathostomum.

Intr-un  studiu  publicat de catre
Johnstone (1998) in SUA se evidenteaza
patogenitatea maritda a cyathostomelor,
paraziti care de fapt contribuie Th masura
foarte mare la simptomatologia strongilidozei
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la cabaline, ponderea strongililor mari fiind
din ce in ce mai mica, aproape insignifianta.

Intr-un studiu referitor la sensibilitatea
strongililor mici la medicatia antihelmintica,
Johnstone, (1998) arata ca doar FBZ are
actiune asupra formelor larvare (L) aflate in
hipobioza. Asupra formelor larvare Lj si L4 din
mucoasa si lumenul intestinal, eficacitatea
este ridicata si  In  cazul utilizarii
moxidectinului. In schimb, oxibendazolul,
oxfendazolul, febantelul, pirantelul (pamoat
sau tartrat) si ivermectina nu au nici o actiune
asupra larvelor de stadiul trei aflate in
hipobioza sau libere in lumenul intestinal.

Toate substantele active amintite anterior,
au in schimb, eficacitate ridicata asupra
formelor adulte. Aceasta sensibilitate redusa
la medicatia antihelmintica asupra strongililor
mici, genereaza o problematica deosebit de
grava din punct de vedere al starii de
sanatate a cabalinelor si a impactului
economic. Lipsa unei medicatii cu adevarat
eficiente asupra strongililor mici, combinata
cu folosirea nejustificata si fara discernamant
a produselor anthelmintice existente, are ca
efect direct selectarea unor suge de strongili
deosebit de rezistente la majoritatea
substantelor  utilizate. Acest fenomen,
combinat cu circulatia obisnuita (uneori la
nivel mondial) a cabalinelor, determina
contaminarea unui areal extrem de extins,
imposibil de controlat si de decontaminat.

Tindnd cont de tendinta actuala de
cercetare si respectiv, de aparitie de noi
molecule medicamentoase antihelmintice,
situatia este cu atadt mai grava, deoarece
posibilitdiile de contracarare a raspandirii
populatiilor de strongili chimiorezistenti sunt
destul de limitate.

Dintr-un studiul realizat in 22 de localitati
din Romaéania s-a remarcat ca maijoritatea
efectivelor de cabaline, sunt dehelmintizate
cu produse pe bazd de ABZ sau combinatii
ale acestuia cu triclorfon si relativ sporadic cu
FBZ sau MBZ. Frecvent este utilizat
triclorfonul in tratamentul strongilidozei la
cabaline, cu toate ca acest medicament nu
are actiune farmacologica asupra strongililor.
Doar in 18,18% din efectivele studiate este
folosita in tratarea strongildozei ivermectina,
dar si aceasta sporadic, doar o mica
proportie din cabalinele beneficiind de
aceasta medicatie (Cernea, 2007).
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Oricum, ivermectina actioneaza doar
asupra formelor L, din lumen si asupra
adultilor care apartin genului Cyathostomum,
astfel incat, 1in conditile Tn care
cyathostomele sunt prezente in proportie de
94,15%, eficacitatea este destul de
diminuata. Totusi utilizarea rationala a
ivermectinei in tratamentul strongilidozei la
cabaline, ar putea diminua substantial
numarul de strongili rezistenti la derivatii BZ

(Davies si Schwalbach, (2000); Klei si
colab., (2001).
Opiniile  cercetatorilor, referitoare la

alternanta substantelor medicamentoase cu
scopul de a preveni instalarea fenomenului
de chimiorezistenta, nu sunt unanime.

Unii autori, ca de exemplu Le Jambre si
colab. (1976), recomandau folosirea unui
singur grup de antihelmintice pana Ila
primele semne de rezistentd si doar dupa
acest moment interventia cu o alta familie
medicamentoasa. Altii, cum ar fi Prichard
(1990), considera ca a astepta primele
semne de esec terapeutic Tnseamna sa nu
se reactioneze decat atunci cand genele
alele de rezistenta au atins deja o frecventa
importanta.

Din acest motiv se recomanda rotatia
anuala a produselor antihelmintice utilizate
in  tratamentul helmintozelor, 1in plus
realizandu-se distrugerea suselor rezistente.

Exista o relatie directa bine cunoscuta,
intre frecventa tratamentelor si dezvoltarea
rezistentei. Numeroase exemple de
rezistenta medicamentoasa la organismele
protozoare sau metazoare atesta faptul ca
inducerea fenomenului de rezistenta este o
consecinta evolutiva naturala - si deci
inevitabila - a utilizarii medicamentelor si ca
intensitatea presiunii de selectie determina
rapiditatea cu care apare si se dezvolta
(Lloyd si Soulsby, 1998).

Primele cazuri de rezistenta
medicamentoasa au fost semnalate in cazul
efectivelor de animale de pe langa centrele
de cercetare parazitologica. La aceste
animale de experienta, se administrau doze
repetate  de substante antihelmintice,
eficacitatea tratamentului  fiind  ulterior
controlatd de o maniera sistematica prin
examene coproscopice si prin bilanturi
parazitare dupa sacrificare.

Astfel de studii au permis detectarea
foarte precoce a chimiorezistentei (Waller,
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1985). Ulterior aceste observatii au fost rapid
urmate de cazuri de esec terapeutic pe teren,
in crescatorile  care  utilizeaza un
antihelmintic unic de maniera intensiva si
continua cu scopul de a mentine un nivel de
productivitate ridicat.

De exemplu, Barton (1983) compara
eficacitatea levamisolului la ovinele care au
beneficiat in ultimii doi ani de tratamente cu
aceasta substanta, cu frecvente care merg
de la 1 la 49 administrari pe an. Rezultatele
examenelor coproscopice, efectuate
anteterapeutic si posterapeutic la 8 zile de
tratament, arata ca loturile de animale cele
mai frecvent ftratate sunt cele care
adapostesc cei mai multi paraziti, cu factori
de rezistenta foarte mari.

Kettle si colab. (1983) trateaza problema
in adevaratul sens al corelatiei pozitive care
exista Tintre frecventa tratamentelor si
prezenta rezistentei. Intr-adevar, o presiune
puternica de selectie poate mari rata
rezistentei, dar 1n aceasta situatie
crescatorul, sensibil la scaderea eficacitatii
terapeutice, va avea tendinta de a administra
animalelor tratamente suplimentare pentru a
remedia situatia. In acest context se ridica
intrebarea daca rezistent{a este consecinta si
nu cauza acestor tratamente repetate!

De fapt, desi nu se poate disocia total
cauza de efect, se pare ca rezistenia este
mai degraba o consecinta decat o cauza a
frecventei mari a tratamentelor.

Daca se studiaza calendarele de
dehelmintizare practicate in diferite tari sau
diferite regiuni, se remarca faptul ca acolo
unde intervalele dintre tratamente sunt foarte
scurte se intalnesc cazurile de rezistenta cele
mai acute (Papadopoulos si col., 2000).

in  anumite regiuni din  Australia,
crescatorii aplica medicatie antihelmintica
turmelor de oi la intervale de trei saptamani,
uneori si mai des in cazul in care conditiile
climatice de temperatura si mai ales de
umiditate sunt favorabile ciclului parazitilor,
ajungandu-se astfel la cel putin 17 tratamente
pe an. Comparativ, in Franta, in regiunile de
crestere intensiva (Limousin, Vienne) unde
au fost detectate unele cazuri de rezistenta,
oile sunt deparazitate numai de 2-4 ori pe an,
primavara si toamna, fiind deci putin expuse
riscului de rezistenta. De fapt, problemele
apar cand tratamentele sunt administrate la
intervale superioare perioadei prepatente,
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astfel incat stadiile libere ajunse pe pasune
reinfesteaza animalele si ating maturitatea
sexuala Tnainte de tratamentul urmator,
intretindnd astfel in populatie o anumita
proportie de indivizi sensibili. Tn schimb,
acest lucru este imposibil cand intervalul
dintre tratamente este egal sau inferior
perioadei prepatente. Daca se aplica un
astfel de program de deparazitare pe o
perioda suficient de lunga, totalitatea
populatiei parazitare va fi putin cate putin
selectionata in ceea ce priveste rezistenta.

In selectarea suselor rezistente de
helminti un rol important il are interactiunea
dintre fixarea derivatilor BZ pe tubuling,
aceasta putand fi reversibila sau ireversibila.

De exemplu, la susele rezistente de
Trichostrongylus colubriformis Si
Haemonchus contortus asistam la o
diminuare a procesului ireversibil in favoarea
procesului reversibil, aceasta afinitate foarte
scazutd rezultdnd in urma schimbarilor
structurale din molecula de B-tubulina.

Roos (1990) a comparat genomurile si
mai ales genele care codifica p-tubulina, din
populatile sensibile si rezistente de
Haemonchus contortus. Dupa clivajul AND-
ului prin diferite enzime de restrictie, apoi
separarea prin electroforeza, au fost
revelate printr-o sonda radiomarcata
(constituita dintr-un fragment de gena care
codifica B-tubulina) fragmentele unice.

In populatia sensibila sonda a revelat, in
functie de indivizii si enzimele de restrictie
utilizate, intre doua si sase fragmente cu
greutati moleculare diferite. Variatiile intre
indivizi sunt ilustrative pentru polimorfismul
genotipic in cadrul populatiei sensibile. in
schimb, in populatia rezistenta se constata o
mai mare omogenitate a genotipurilor, fiind
identificate doar doua fragmente. Unul dintre
aceste fragmente, de marime de 9 kb, a fost
prezent la toti indivizii rezistenti. Se constata
astfel, restrictia variabilitatii genetice in
populatia rezistenta in raport cu populatia
sensibila.

Distributia populatiei sensibile este mult
mai heterogena si o recupereaza pe cea a
populatiei rezistente, confirmand ideea ca
indivizii  rezistenti exista, chiar daca
frecventa este mai slaba, intr-o populatie
normala. Acelasi autor (Roos, 1990), a vrut
sa testeze ipoteza preexistentei genotipului
rezistent, verificand daca fragmentul de 9
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kb, care pare sa fie In relatie directa cu
fenotipul rezistent, exista nainte de aparitia
derivatilor benzimidazoli pe piata. Astfel, el a
reusit sa identifice acest fragment in genomul
unei populatii conservate in laborator, care
fusese izolata inainte de orice utilizare a
produselor antihelmintice pe baza de derivati
BZ. In plus au fost identificate sase puncte de
mutatie, care corespund aminoacizilor 56,
218, 231, 278, 328 si 331. Nu se stie care
dintre aceste sase mutatii este esentiala
pentru rezistenta, deoarece locul de fixare al
benzimidazolilor pe tubulina este necunoscut.

Dimpotriva, se stie ca regiunea situata in
jurul zonei de clivaj prin chemotripsina
faciliteaza asamblarea tubulinei si cresterea
microtubulului (Roos, 1990).

Mutatiile identificate nu se situeaza in nici
unul din locurile functionale cunoscute, de
aceea se presupune ca locul de fixare al
benzimidazolilor este probabil, alcatuit din
mai multe domenii ale B-tubulinei, a caror
apropiere in momentul retragerii moleculei
formeaza o conformatie specifica. In acest
caz este foarte probabil ca mutatiile
observate sa antreneze modificari allosterice
ale moleculei de B -tubulind, modificand astfel
conformatia in spatiul locului de fixare. Orice
interventie care vizeaza prevenirea selectiei
rezistentei va trebui sa se concentreze in
primul rand asupra factorilor operationali, in
masura in care factorii genetici, biologici si
ecologici sunt inerenti unei specii parazitare
sau unei situatii epidemiologice, neputand fi
influentati decit cu mare greutate. Anchetele
epidemiologice, precum si diversele studii
efectuate in laborator permit enuntarea unor
principii al caror efect ar trebui, pe termen
mai lung sau mediu, sa permita un control
riguros al suselor de strongili rezistent;.

Aceste recomandari vizeaza, nu numai
modalitatile de tratament antihelmintic in
sine, dar si masurile care le insotesc, cum ar
fi. modul de crestere si supravegherea
epidemiologica. In acest sens, in alegerea
unui produs antihelmintic pentru tratamentul
strongilidozei la cabaline, trebuie acordata
atentie deosebita tipului de substanta
utilizata, dozelor administrate si frecventei
tratamentelor. In general, inainte de orice
tratament antihelmintic, trebuie consultat
medicul veterinar care este in masura sa
stabileasca diagnosticul de certitudine si sa
recomande medicatia  corespunzatoare.
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Atunci cand este posibil, se recomanda
antihelmintice cu spectru ingust, axate pe
specia parazitara dominanta, cu scopul de a
pastra eficacitatea produselor cu spectru
larg. In acest fel, nu numai ca aceste
substante exercitd, asupra populatiei
parazitare, o presiune mica de selectie, dar
in plus, costul tratamentului este substantial
diminuat. Cand se constata infestatii masive
cu specii diferite de paraziti se recomanda
utilizarea produselor antihelmintice cu
spectru larg sau chiar combinatii de
antihelmintice cu moduri de actiune diferite.

In plus, Donald (1982) remarcé faptul c&
aceste combinatii reduc variabilitatea
genetica a parazifilor care supravietuiesc
tratamentului, iar prin acest fapt limiteaza
considerabil capacitatea lor de a selectiona
genele de rezistentd si Tn special de
rezistenta multipla.

In anchetele epidemiologice desfasurate
in cele 22 de localitati din Romania, a fost
sesizat faptul ca majoritatea cailor sunt
dehelmintizati de catre crescatori, fara
cantarirea prealabila a animalului, astfel
incat sunt foarte frecvente cazurile de
subdozaj, si in special de supradozaj
medicamentos. Utilizarea altor doze decéat
cele recomandate de producator constituie
un factor determinant in aparitia fenomenului
de rezistenta. Utilizarea unor doze
neadecvate poate rezulta si atunci cand in
tratamentul strongilidozei la cabaline sunt
utilizate produse medicamentoase indicate
de producatori pentru alte specii (bovine,
ovine). O alta problema importanta in lupta
impotriva fenomenului de chimiorezistenta il
constituie programul dehelmintizarilor la
cabaline. In contracararea fenomenului de
chimiorezistenta al strongililor de la cabaline,
atat tratamentele preventive cat si cele
curative prezinta avantje si dezavantaje.

Dehelmintizarile curative nu exercita
presiune de selectie asupra strongililor,
frecventa tratamentelor fiind redusa, dar
posibilitatea diseminarii strongililor rezistenti
este destul de ridicatd si importanta. In
schimb, dehelmintizarile preventive reduc
impactul negativ economic si medical, dar
exercitd o presiune adaptativa ridicata a
strongililor, rezultand susele rezistente.

Tratamentele supresive, realizate prin
dehelmintizari repetate la un interval scurt
de timp, pot fi benefice daca sunt aplicate pe
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0 perioada limitata. Acest tip de
dehelmintizare se poate aplica cabalinelor
izolate in centre de carantina, inaintea
transporturilor in alte zone. n toate celelalte
cazuri se recomanda dehelmintizari tactice.

Asa cum subliniaza Dorchies (1991),
medicii veterinari sunt cei care trebuie sa
aiba suficiente cunostinie de epidemiologie n
legatura cu strongilii de la cabaline, astfel
incat sa poata determina cea mai buna
perioada de tratament. Numarul acestora
trebuie sa se limiteze la maximum 3-4 pe an
(Mercier si colab., 2001).

Eventuala alternanta a famililor de
substante antelmintice utilizate ramane un
subiect destul de controversat. Este
demonstrat faptul ca alternanta rapida, adica
in cadrul aceleiasi generatii de paraziti, a doi
compusi cu mod de actiune diferit,
favorizeaza dezvoltarea rezistentei vis-a-vis
de doua familii de produse (Coles si Roush,
1992). In fata acestei evidente, sunt
recomandate diferite strategii.

Astfel, Le Jambre si colab., (1978) sugera
utilizarea unui grup unic de antihelmintice,
pana la aparitia primelor semne de eficacitate
redusa. Doar in acel moment acest grup este
abandonat si inlocuit de un altul, aceasta
maniera de a proceda fiind ulterior criticata
de multi autori.

Mai judicioasa pare metoda rotatiei lente
preconizatda de Prichard si colab., (1980),
intrucat transmiterea rezistentei la parazit se
face de maniera genetica, ar fi preferabil sa
se utilizeze acelasi produs pentru aceeasi
generatie si sa se utilizeze un altul pentru
generatia urmatoare. Spre exemplu, in
masura in care longevitatea unei generatii de
Trichostrongilidae nu depaseste un an, acesti
autori recomanda alternanta, intr-un ritm
anual, a antihelminticelor care apartin familiei
benzimidazolilor cu levamisol sau un compus
inrudit. Tn mod sigur, intrucat valurile
generatiilor se suprapun mai mult sau mai
putin, s-ar putea sa existe Tintotdeauna
paraziti expusi la doua famili de compusi.
Dar spre deosebire de ceea ce se produce in
cazul alternantei rapide, marea majoritate a
indivizilor nu va fi supusa decéat presiunii de
selectie exersata de un singur produs din cei
doi. Deci riscul de a selectiona indivizi
purtatori de gene alele cu rezistenta multipla
este redus (Kaplan, 2002).
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In cazul in care apare o problema de
ineficacitate terapeutica, nu se recomanda
administrarea unor tratamente suplimentare
sau doze marite, ci trebuie consultat un
specialist care va putea, dupa un diagnostic
precis, sa consilieze crescatorul asupra
masurilor care trebuie luate (Proudman si
Matthews, 2000). Aici intervine rolul esential
al testelor de chimiorezistentad in vivo si in
special al celor in vitro de depistare a
fenomenelor  de chimiorezistenta a
strongililor de la cabaline.

Utilizarea oricarei substante
antihelmintice in tratamentul sau preventia
strongilidozei la cabaline, va fi supusa
intoteauna  riscului de inducere a
fenomenului de chimiorezistenta, atata timp
cat nu se verifica periodic eficacitatea
tratamentelor efectuate.

Rolul  primordial al testelor de
chimiorezistenta in vitro este de a
diagnostica in timp util aparitia fenomenului
de rezistenta, iar utilizarea modelelor
matematice de interpretare permite chiar
predictia riscului de instalare a acestor
fenomene. In fata amenintéarii reprezentate
de fenomenul de rezistenta al strongililor de
la cabaline, se delimiteaza clar faptul ca
lupta Tmpotriva acestor paraziti, nu trebuie
sa se bazeze doar pe masuri terapeutice.

Tratamentele  antihelmintice  raméan
indispensabile, dar un anumit numar de
masuri paralele permit pastrarea sau
marirea eficacitati lor, evitand astfel
instalarea timpurie a rezistentei strongililor
(Cosoroaba, 2002). In cadrul acestor masuri,
un rol esential il are distrugerea stadiilor
libere ale strongililor. Acest lucru se poate
realiza prin folosirea substantelor larvicide
sau a fungilor (Duddingtonia flagrans) pe
pasunile contaminate, in combinatie cu
prelucrarea solului prin aratura (Madeira de
Carvalho si colab., 2000). in acelasi timp,
aratul poate elibera larvele infestante si sa le
facad mai accesibile animalelor, de aceea
find preferat ca acesta sa se efectueze
toamna dupa sezonul pasunat (Lloyd si
colab., 2000). Rotatia pasunilor, in special
cu strategia “tratament + deplasare”
(“drench and move”), desi prezinta anumite
pericole in teorie, pare benefica.

Modelul informatic dezvoltat de Barnes
si Dobson (1990) sugereaza ca aceasta
practica poate fi pusa in aplicare mai mulii
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ani consecutiv fara expunere la un risc sporit
de rezistenta.

Coles si Roush (1992) recomanda
folosirea gestiunii pasunilor pentru controlul
strongilozelor, avand grija ca eventualii
paraziti rezisten{i sa se regaseasca intr-un
impas epidemiologic. Teoretic, timpul pentru
pascut trebuie sa fie suficient de scurt pentru
ca ouale sa nu aiba timp sa evolueze pana la
stadiul infestant, iar intervalul dintre doua
treceri sa fie suficient de lung pentru ca
formele libere sa fie distruse. Insa in practica,
rezultatele sunt variabile si adesea
deceptionante, deoarece ciclul parazitilor
depinde de conditiile meteorologice.

Alternanta pasunatului cu alte specii
permite  diminuarea sarcinii  parazitare,
deoarece speciile de strongili sunt destul de
specifice. Deparazitarea oricarui animal nou
introdus in efectiv, de preferinta cu o
substanta care nu apartine derivatiilor BZ
(datorita frecventei rezisteniei la aceasta
grupa) si tinerea sa in carantina cel putin 14
zile, timp in care se vor efectua examene
coproscopice repetate, sunt modalitati prin
care se evita introducerea suselor rezistente
de strongili Tn crescatorie (Lyons si colab.,
2001). Tn tarile in care problema rezistentei
este deosbit de acuta, au fost constituite
veritabile retele de supraveghere
epidemiologica. Aceasta vigilenta este
necesara la toate nivelurile, mai intai cel de
exploatare, dar si la scara regionala sau
nationala (Little si colab., 2003). Cand
rezistenta la un antihelmintic este confirmata,
trebuie oprita imediat utilizarea, nu numai a
acestei substante, ci in egalda masura a
tuturor care au un mod de actiune similar. La
inceput rezistenta de familie nu exista decit
intr-un grad foarte scazut, dar ea se amplifica
rapid, in decursul catorva generatii, pentru a
atinge un grad foarte ridicat, acest fenomen
fiind remarcat chiar de la sfarsitul anilor '70
de catre Hall si colab., (1978). In cadrul
studiului efectuat in cele 22 de efective de
cabaline din Romania, aceasta situatie s-a
remarcat in 22,72% din cazuri, la probele
care au indicat susceptibilitatea existentei
fenomenului de rezistenta (Cernea, 2007). La
aceste probe s-a identificat rezistenta
strongililor la una sau mai multe dintre
substantele testate, dar nu la toate.
Antihelminticul devenit ineficient trebuie, deci,
abandonat obligatoriu in favoarea unei
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substante care apartine unei alte familii
chimice. Doar utilizarea unui compus cu
mod de actiune diferit va putea autoriza o
eventuala revenire la sensibilitate, revenire a
carei rapiditate va depinde de “aptitudinea”
relativa a parazitilor sensibili si rezistentj,
precum si de masurile ce trebuie instituite la
intreg efectivul de cabaline, fara de care nu
este justificata din punct de vedere medical
si economic, nici o masura (Albonico, 2003).
Daca testele arata ca s-a produs o revenire
la sensibilitate, se poate reintroduce familia
antihelminticelor intr-o rotatie lenta, eficienta
sa fiind controlata periodic (Adams, 2001).

Atat timp cat ecvinele pasuneaza si
coabiteaza impreuna, aplicarea
tratamentelor doar la o parte din efectiv, va
avea ca rezultat direct selectarea unor suse
de strongili deosebit de rezistente la toate
substantele antihelmintice.
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