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De la ce pornim




Rezultate

Actiuni

Comportament
Opinii
Atitudinea
Considerentele

Valorile




Succesul







SUCCESUL A

ANGAJAMENT ACTIV A

ANGAJAMENT PASIV A

Oportunitati reale personale si pentru
familie: EU si FAMILIA MEA!

- sustinerea activa a actiunilor, efort
atunci cand situatia este incomoda/dificila
sau cand "miza"” este de ordin personal

- sustinerea activa a actiunilor si de
implicarea a altora in proces

- implicare activa in proces

- timp, fonduri, informatii - fara
implicare

- lipsa de atitudini contrare si lipsa de
sustinere a unei actiuni













la sfarsitul cu:

1. Autoevaluarea tuturor rezultatelor obtinute,
2. Elaborarea unor planuri noi,
3. Stabilirea de noi obiective pe termen lung.







- Progresul se urmareste si se stimuleaza!

- Problemele se rezolva prin EDUCATIE!




atitudinea fata de problema,

intuirea activitatilor si proiectelor,

responsabilizare si realizare,

imbunatatirea aptitudinilor specifice prin pregatire continua,




intelegerea esentei tuturor activitatilor si rezultatelor
asteptate pe perioada lunga de minim un an




De aceea ne vom autoimpune:




Standardele

Scopurile

Obiectivele




> S pecific (Precis
> M easurable (Masurabil)

» A chievable (Realizabil)

» R esults based (Bazat pe rezultate)

> T ime-specific (Cu perioada determinata)




Feriti-va de nereusite!

1. Incapacitatea de progres

2. Neadaptarea

3. Sindromul “JUST ME = DOAR EU*

4. Frica de actiune

5. Neputinta de revenire dupa un esec




Contracararea esecului

Stabiliti rezultatele pe care le asteptati
Alegeti oamenii

Alocati resursele necesare

Evaluati tot timpul rezultatele
Asumati-va cele mai bune practici




Popularitatea postului Responsabilitati
Pozitia profesionala Rezultate

Armonia Conflict constructiv
Siguranta Claritate

Lipsa vulnerabilitatii Iincrederii
Afectiunea de fatada Realizarilor perene
Forma Fond

Personalitate Caracter
Cunostiinte Aptitudini




fn drumul lor spre succes oamenii trec de obicei prin

1.NEGAREA

2. REZISTENTA

3. EXPLORAREA

4. ANGAJAMENTUL




Negare: Angajament




NxVxP>R

N = Nemultumirea fata de starea actuala
V = Viziunea pentru viitor

P = Pasii necesari evolutiei

R = Reticenta (neaceptarea schimbarii)




Castigarea
increderii in sine




Corpul, creierul, inima si sufletul sunt instrumentele
supravietuirii, deci ale succesului.

Utilizarea lor nu este o sarcina, ci o sansa unica.

Identificarea  succesului inseamna  descoperirea
propriilor abilitati.

fnseamna trairea vietii si captarea celor patru puncte
forte.




Gandeste corect Zambeste sincer







