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Tematica pentru examenul 

Elemente esențiale ale fitoterapeuticii la animale 

 

A. Elemente de fitoterapie 

1. Etnobiologia – evoluţie: Aplicațiile etnobiologiei. Subdisciplinele etnobiologiei 

2. Fitoterapia. Elemente, descriere, principii active, acțiune  

3. Homeopatia. Elemente, descriere, principiile active 

4. Tehnici de recoltare a plantelor medicinale, reguli 

5. Tipuri de produse fitoterapeutice 

6. Factori care influențează stabilitatea si conservabilitatea medicamentelor vegetale 

7. Metode farmaceutice: Evaporarea, distilarea, uscarea, liofilizarea, uscarea, măcinarea, pulverizarea 

8. Forme medicamentoase utilizate în terapia dermatologică 

 

B. Plante medicinale utilizabile în fitoterapie la animale 

1. Afinul (Vaccinium myrtillus L.), Aloe (Aloe vera L.), Anasonul (Pimpinella anisum L.), Angelica 

(Angelica archangelica L.), Anghinarea (Cynara scolymus L, Cynara cardunculus L.), Armurariul 

(Silybum marianum L.) Arnica (Arnica montana L.), Menta (Menta piperita L.) 

2. Bradul (Abies alba), Brândușa de toamnă (Colchium autumnale L.), Brusturele (Arctium lappa L.), 

Castanul sălbatic (Aesculus hippocastanum L), Cătina albă (Hippophae rhamnoides L.), Cicoarea 

(Chihorium intybus L.), Cimbrişorul (Thymus serpyllus L.), Ciuboţica cucului (Primula officinalis 

Hill., sin. Primula veris L.) 

3. Cicoarea (Cichorium intybus L.), Coada calului (Equisetum arvense L.), Coada şoricelului 

(Achillea millefolium L.), Cruşinul (Rhamnus frangula L., sin. Rhamnus alnus), Gălbenelele 

(Calendula officinalis L.), Iarba mare (Inula helenium L.), Ipcărigea (Gypsophila paniculata L.) 

4. Lumânărica (Verbascum thapsus L.), Limba mielului (Borrago officinalis L.), Măcieșul (Rosa 

canina L.), Măselarița (Hyosciamus niger L.), Mătrăguna (Atropa belladonna L.), Muşeţelul 

(Matricaria chamomilla L.), Nalba mare (Althaea officinalis L ), Nucul (Juglans regia L.), Podbalul 

(Tussilago farfara L.) 

5. Saschiul (Vinca minor L.), Sânzienele (Galium verum L.), Schinelul (Cnicus benedictus L.), 

Tătăneasa (Symphytum officinale L), Urzica (Urtica dioica L., Urtica urens L.), Valeriana 

(Valeriana officinalis L.), Ventrilica (Veronica officinalis L.), Roinița (Melissa officinalis L.). 



6. Cătușnica (Napeta cataria L.), Chimionul (Carum carvi L.), Cimbrișorul (Thymus serpyllum L.), 

Ciumăfaia (Datura stramonium L.), Coada racului (Potentilla anserina L.), Coriandrul (Coriadrum 

sativum L.), Degețelul lânos (Digitalis lanata L.), Degețelul roșu (Digitalis purpurea L.) 

7. Feniculul (Foeniculum vulgare L.), Feriga (Dryopteris filix-mas L.), Ghințura galbenă (Gentiana 

lutea L.), Macul de grădină (Papaver somniferum L.), Obligeana (Acorus calamus L.), Omagul 

(Aconitum napellus L.), Păpădia (Taraxacum officinale L.), Pătlagina (Plantago lanceolata L.), 

Pedicuța (Lycopodium clavatum L.),  

8. Morcovul (Daucus carrota L.), Dovleacul (Cucurbita moschata L.), Turmericul (Curcuma longa L.) 

Schinduful (Trigonella foenum L.), Rodia (Punica granatum), Scorțișoara (Cinnamomum 

zeylanicum), Pelinul (Artemisia absintum L), Pedicuța (Lycopodium clavatum L). 

9.  Rostopasca (Chelidonium majus L.), Salvia (Salvia officinallis L.), Săpunarița (Saponaria 

officinallis L.), Spânzul (Helleborus purpurascens L.), Sulfina (Melilotus officinallis L.), Sunătoarea 

(Hypericum perforatum L.), Tapla gâștei (leonurus cardiaca L.), Traista ciobanului (Capsella bursa 

pastoris L.), Troscotul (Polygounum aviculare L.),  

10. Plante folosite în oncologia veterinară. Florile lui Bach, preparare - utilizare 
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